ReiR dir einen ab oder gib ihn weiter.
(Tipp: Du kannst auch etwas auf die Riickseite schreiben)
Take one or pass it on.
(Tip: You can also write something on the back)

Manchmal reicht ein Satz, um Unterstlitzung zu zeigen.

Sometimes one sentence is enough to show support.

Wenn dir die Worte fehlen, sag es mit einer stillen Botschaft.
If words fail you, express it with a silent message.
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